& VACANCES DE
PRINTEMPS :

Information aux familles

Votre enfant est inscrit au centre de loisirs « La Passerelle » pour la période des
vacances de printemps entre le 11 et le 22 mars.
Toute I’équipe de ALSH lui souhaite la bienvenue.

Accueil de Loisirs « La Passerelle » CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN

04 92 64 38 24 - 06 45 80 43 39 - ccas-alsh-contact@mairie-casa04.fr




@ L’EQUIPE DE L’ACCUEIL DE LOISIRS :

Direction Directeur : Jean-Francois DI GIOVANNI
Adjointe : Sophie BERTAND

Assistante sanitaire : Karina ALLIGIER

Sophie, Vanessa, Clara, Alizée.

6-8 ans Karina, Lilou, Alexandre, Alexis, Aude.

Plus de 9 ans Nicolas, Léo, Anthony.

Equipe technique Adila & Sylvana.

Equipe de restauration Cécilia, Coralie, Marjorie, Séverine & Sylvana.
Nos fournisseurs Repas : « Lou Jas »

Boulangerie : « Pain de Jade »

Fruits : « Sandy BARON : La Provence dans mon panier »

Nos partenaires Les Archers du Soleil, Le Club d’Aikido, Le Club de Taekwendo
Moyenne Durance, Le Théatre Durance, Le SYDEVOM, René GALVEZ
journaliste, Emilie STRANGRET professeure de danse.

© RAPPEL DES HORAIRES :

v' Accueil du matin entre 07h45 et 09h00
v' Sortie du soir entre 17h00 et 18h00

& STATIONNEMENT :

v'  Les places de stationnement pour les familles se situent le long du gymnase Paul Lapie. Des
places sont aussi identifiées le long de I’avenue des écoles. Rappel : Interdiction
stationner devant les portails de I’accueil.

v Les places de stationnement devant la structure sont réservées au personnel de « La
Passerelle ».

v Il est demandé a chaque parent de sortir du véhicule pour accompagner ou récupérer leur
enfant.

© CIRCULATION, ACCUEILS ET SORTIES :

POUR LES PLUS DE 6 ANS :

v Accueil du matin par le grand portail, avenue des écoles
v Sortie du soir par le petit portail coté gymnase.

POUR LES MOINS DE 6 ANS :

v Accueil du matin devant la salle d’activité, merci d’utiliser le petit portail coté gymnase.
v Sortie du soir par le méme petit portail coté gymnase.

Dans le cadre du plan Vigipirate, les portails restent fermés a clés, les familles n’ont pas
acces a la structure sauf pour un événement exceptionnel.




@ RAPPEL DE L’EQUIPEMENT A LUI FOURNIR POUR CHAQUE JOUR :

@ Un sac a dos.

{ Une bouteille d’eau.

= Des vétements « Salissables ».
% Des chaussures de sport.

J Un couvre-chef.

@ Des rechanges pour les tout-petits.

@ EQUIPEMENT EXCEPTIONNEL :

POUR LES PLUS DE 6 ANS :

Animations Equipement a prévoir par la Equipement

ELIE) fourni par le
centre

Mardi 12 v" Si possible un « Kimono », sinon

avril @ M un survétement avec un haut

avec des manche longues.
Jeudi 14 v' Si possible un « Kimono », sinon

avril @ Sactwends un survétement avec un haut

avec des manche longues.

Maillot de bain v" Bonnet de
bain

Vendredi
15 avril “ “Pliscine de

Serviette de bain
Lunette de natation (option)

R
3
S
N

Jeudi 21 Si possible un « Kimono », sinon

avril @ Aikide un survétement avec un haut

avec des manche longues.

& OPERATION RECUP’ :

Pour les activités nous avons besoin de :

v Petits bocaux en verre type « petits pots de bébé ».

& RENCONTRE EQUIPE & FAMILLES :

v Une présentation de |’équipe d’animation ainsi que des programmes d’animation aura lieu
le lundi 11 avril 2022 de 17h00 a 18h00 sur le parvis du centre de loisirs (Cour bétonnée,
coté bureau). Un verre de [’amitié sera proposé a chaque parent.




@ OBJECTIFS GENERAUX DE L’ACCUEIL DE LOISIRS « LA PASSERELLE » :

« Faire preuve d’écocitoyenneté
¥ Découvrir des cultures
@ Vivre sur son territoire
% Pratiquer des sports vecteurs de lien social
Ik Consolider les apprentissages scolaires

BB MENUS DES GOUTER :

Mardi Mercredi Jeudi

‘ r r .
QCéréale PECD Petits Pains Viennoiserie Pain au Mais

céréales o

' Pate 2 . y Biscuits
& Sucrerie Confiture Hiz el arre de Confiture
tartiner Chocolat
T Laitage Fromage ou Verre de lait Fromage ou Verre de lait
Yaourt
Yaourt ou Yaourt Yaourt ou Yaourt

Fruits Jus de fruit Fruits CO&?E;? ede Salade de fruit

Vendredi




B3 MENUS DES MIDI :

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des

Entreprise Adaptée LOU JAS
04160 Chateau-Arnoux
Tél: 0492540872 MENU DE LA SEMATNE

du Lundi 11 Avril au Vendredi 15 Avril 2022

Salade de Lentilles BLO "Maison"
Eeandi H-avr Escalope Viennoise
Carottes BIO Persillées
4]
Produit Laitier
Concombre Vinaigrette
Mardi FZ-av de la Salaison du Ch
Blé BIO sauce tomate
0 ]
Compote
Quiche aux Légumes "Maison"
Mercredl  13-ave Boulettes d'Agneau .-
Courgettes =
0
Produit Laitier BIO
Salade Verte et Cralitons
Tenddi t4.aw | Filet de Poisson créme de basilic
Riz
Fruit
Betteraves BIO
Vendredi  18-ow0 Sauté de Lapin aux Pruneaux
Purée de Potiron au Thym
A Flan au Caramel

Menu susceptible de changement, sous réserve d approvisionnement par nos fournisseurs

Entreprise Adaptée LOU JAS
Routa St Jean

04180 Chateau-Arncux
Tél: 04 6264 0872

MENU DE LA SEMAINE
du Lund? 18 Avril au Vendredi 22 Avril 2022

Pizza de notre boulanger
m Gigot d'agneau

Ratateuille

18-cwr

Tomme de |'Ubaye de barcelonette et biscuit

Salade verte et croutons
Pétes bolognaise végétales BIO

Compote

Macédoine mayonnaise
Omelette roulée au fromage "maison”|
Tomates provengales

Yaourt nature et confiture

Salade d'haricots verts
Roti de beeuf et moutarde
6Gratin dauphineis "maison™

Salade de fruits

Taboulé "maison”

Spycy de poulet
Epinards & la créme

Vendredi

Flan au chocelat BIO

approvisionnements...

Entreprise Adaptée LOU JAS
'Q 04160 Chatoau- Arnoux
‘\V‘ Tél 104926406572

™

Origine YIANDES

France
Lindi H-avr
Origine VIANDES
HAUTES ALPES
Mardi 12-av
Origine YIANDES
France
Mercredi 13-ave
Jendi Te-avr
Origine YIANDES
UE
Vandredi 18-ave

Entreprise Adaptée LOU JAS

Route St Jean
Y
N

04160 Chileau-Armoux
Te 04926408 72

&)

Lrndi

Restaurant scolaire 5T AUBAN

MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 11 Avril ou Vendredi 15 Awril 2022

Salade de Lentilles BIO "Maison”
galette tomate mozzarella
Carottes BIO Persillées

Produit Laitier

Concombre Vinaigrette
saucisse végétal
Blé BIO sauce fomate

Compote

Quiche aux Légumes "Maison"
steak de sojo
Courgettes

Produit Laitier BIO

Salade Verte et Crofitons
Filet de Poisson créme de basilic
Riz

Fruit

Betteraves BIO
hachi parmentier végétal au petiron

Flan au Caramel

Menu susceptible de changement, sous réserve d'approvisionnement par nos fou

Menue sans viande

MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 18 Avril au Vendredi 22 Awril 2022

Pizza de notre boulanger
s Steak de soja
m< Ratatouille

Totmme de |'Ubaye de barcelonette et biscuit

Salade verte et croutons
Pétes bolegnaise végétales BIO

Compote -

Mercradi

Macédoine mayonnaise
Omelefte roulée au fromage "maison”
Tomates provengales

Yaourt nature et confiture

Lty

2H-ovr

¢
Joudi

Salade d'haricots verts
Finger végétal et ketchup
Gratin dauphinois "maison”

Sy

o

Salade de fruits

Vendradi 22-avs

Taboulé "maison”
Poisson pané
Epinards & la créme

Flan au chocolat BIO

Menu susceptible de changement,

Menu susceptible de shangement, scus réserve d'appr

par nos

Le responsable production
Nicolas RUBIO

sous resarve d' par nos fou
La Diététicienne
BEAUDUN Sandra




@ REGLE ISOLEMENT COVID :

EN
MINISTERE )
DES SOLIDARITES
ET DE LA SANTE

Lipené

o
Fratenyicd

LES REGLES D’ISOLEMENT

protéger
Je suis complétement vacciné Je ne suis pas vacciné
ou j'ai moins de 12 ans’ ou pas complétement

m JE M’'ISOLE PENDANT 7 JOURS JE M'ISCLE PENDANT 10 JOURS
isolement a 5 jours Je peux réduire mon isoclement a 7 jours
POSITIF i igénique ou RT-PCR négatif si j'ai un test antigénique ou RT-PCR négatif

[Ellsi je n'ai plus de sympt&mes depuis 48h. [Esi je n'ai plus de symptdmes depuis 48h.

PAS D’ISOLEMENT

m Mais j'applique strictement les gestes barriéres.
Je réalise un test antigénique ou RT-PCR ou un autotest 2 jours aprés avoir appris que J‘ai été en contact avec

co NTACT une personne testée positive.

Si l'un de mes tests est positif, je deviens un cas et je mfisole.™

*Pour les enfants de moins de 3 ans, se référer au protocole spécifique des Etablissements d*Accueil du Jeune Enfant
**Si mon autotest ou mon test antigénique est positif, je dois confirmer le résultat par un test RT-PCR

21/03/2022




POUR LES 3-5 ANS :

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accuell de Lolsirs « LA PASSERELLE »
Programme des animations des vacances de printemps 2022
Semaine du 1l au 15 avril 2022
3-5 ans Lundi I Mardi 12 | Mercredi 13 | Jeudi 14
i v allondan? Tous ley copatny ... peuw dp conghucilen, jewe symbedgusy.
s 7 Decs 1alle do edle
S [ oo Rusiendslemen?
onis wv ?’Z Yipes?
o R au tedoaian Depas au eilasiant Lepas aw Champelle Deras au ieitasian?. !
] B’ »
; s & % o i s u cabane o, | “Let goandes
S 2 s . Otymptact
o r aw
E \ ’ ° =% ) i @
S #n 7! abre S e camie n 7! aibre £ e came Lin 7 abre de £ e cavié aw g“ wase
" dat mtnt aur flewts dot mtnts au flewts 1@4&'?’(1& iy Hlews
< auy d ‘j. g
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Ce programme d'animation est A prévoir pour chaque jour : Sport

susceptible d'évoluer en fonction  Objectifs pédagogiques des vacances : & Un sac 2 dos Jeu

des besoins des enfants, des e Découvrir la flore environnante et planter différents Une Bouteille d'eau Activité manuelle
conditions météorologiques, des types de graine et les observer pousser = Des vétements « salissables » Nature

protocoles sanitaires et des *  Connaitre les différents animaux de notre . Des chaussures de sport Arts et culture

capacités organisationnelles de environnement. &J Un couvre-chef —

la structure. @

< Une grande dose de bonne humeur

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accueil de Lolsirs « LA PASSERELLE » _g;_ Es
Programme des animations des vacances de printemps 2022 | £ fix
Semaine du 19 au 22 avril 2022

35 ans Mardi 19 | Mercredi 20 | Jeudi 21 | Vendredi 22

Tas & b altondant s ler copam ... jeue dle condhucton, ewr yonbeligues
| N Do lo chendlle aw papillon 8
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A prévoir pour chaque jour :
Ce programme d'animation est @ Un sac a dos Sport
susceptible dévoluer en fonction  Objectifs pédagogiques des vacances : Une Bouteille d'eau Jeu
des besoins des enfants, des ®  Découvrir la flore environnante et planter différents ~ Des vétements « salissables » Activité manuelle
conditions météorologiques, des types de graine et les observer pousser S Des chaussures de sport Nature
protocoles sanitaires et des *  Connaitre les différents animaux de notre i
& Un couvre-chef Arts et culture

capacités organisationnelles de
la structure.

environnement.

= Des rechanges (complet)

Scientifique -

%2 Une grande dose de bonne humeur




POUR LES 6-8 ANS

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accuell de Lolsirs « LA PASSERELLE »

Programme des animations des vacances de printemps 2022

Semaine | du 1l au 15 avril 2022

En
MINISTERE

6-8 ans

Temps-
Calme

Aprés-
midi

Ce programme d'animation est
susceptible dévoluer en fonction
des besoins des enfants, des
conditions météorol des

1t

Lundill

Mardi 12

Objectifs pédagogiques des vacances :

Découvrir les différentes caractéristiques de fa flore (Cycle des

plantes, Fruits / légumes, le nom, comestible ou pas ?)

Découvrir les différentes caractéristiques de la faune (Cycle de vie,
ion)

protocoles sanitaires et des
capacités organisationnelles de
la structure.

Etre respectueux de la nature qui nous entoure.
Etre capable de se poser pour écouter les bruits et observer.

Fabriquer un outil pédagogique pour la faune et la flore de notre
environnement.

Mercredi 13

A prévoir pour jour:

@ Un sac 2 dos

(. Une Bouteille d'eau

= Des vétements < salissables »

. Des chaussures de sport

&J Un couvre-chef

%2 Une grande dose de bonne humeur

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accuell de Lolsirs « LA PASSERELLE »

Programme des animations des vacances de printemps 2022

Semaine 2 du 19 au 22 avril 2022

Jeudi 14

Activité manuelle

Nature
Arts et culture
Scientifique

SPORTS.

o1
ETDES
des o
Hauie-Frovence [l

6-8 ans

Matin

Temps-Calme

Aprés-midi

Ce programme d'animation est
susceptible dévoluer en fonction
des besoins des enfants, des
conditions météorologiques, des

ol

Mardi 19

Mercredi 20

bjectifs pédagogiques des vacances :

Découvrir les différentes caractéristiques de fa flore (Cycle des

plantes, Fruits / légumes, le nom, comestible ou pas ?)

Découvrir les différentes caractéristiques de la faune (Cycle de vie,
ion)

protocoles sanitaires et des
capacités organisationnelles de
la structure.

Etre respectueux de la nature qui nous entoure.
Etre capable de se poser pour écouter les bruits et observer.

Fabriquer un outil pédagogique pour la faune et fa flore de notre
environnement.

Jeudi 21

A prévoir pour jt

& Un sac a dos

(. Une Bouteille d'eau

= Des vétements < salissables »

. Des chaussures de sport

(J Un couvre-chef

%2 Une grande dose de bonne humeur

Vendredi 22

Activité manuelle

Nature
Arts et culture
Scientifique




POUR LES PLUS DE 9 ANS :

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accuell de Lolsirs « LA PASSERELLE »

Programme des animations des vacances de printemps 2021

Semaine | du 1l au 15 avril 2022

Ex
2 MINISTERE
DE UEDUCATION

ES SPORTS

+ 9 ans

Matin

Temps-
Calme

Aprés-
midi

Ce programme d'animation est
susceptible dévoluer en fonction
des besoins des enfants, des
conditions météorologiques, des
protocoles sanitaires et des
capacités organisationnelles de
la structure.

Programme des animations des vacances de printemps 2021

Lundi 1l

Mardi 12

if i n
» Approfondir les connaissances sur la faune et la flore
en créant un livret pédagogique.
® Apprendre & utiliser des outils en toute sécurité.
* S'initier § différentes pratiques sportives individuell

Mercredi 13

Jeudi 14

A prévoir pour jour:

@ Un sac a dos

& Une Bouteille d'eau

= Des vétements « salissables »
. Des ch

 Favoriser lautonomie sur les temps de vie quotidien,

pendant les temps de repas, rangement en fin d'activité
et de la salle.

de sport
& Un couyre-chef
% Une grande dose de bonne humeur

CCAS DE CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN - Accuell de Lolsirs « LA PASSERELLE »

Semaine 2 du 19 au 22 avril 2022

Vendredi 15

Arts et culture
Scientifique

+9 ans

Matin

Temps-Calme

Aprés-midi

Ce programme d'animation est
susceptible d'évoluer en fonction
des besoins des enfants, des
conditions météorologiques, des
protocoles sanitaires et des
capacités organisationnelles de
la structure.

Mardi 19 Mercredi 20

Jeudi 21

if i vacan
® Approfondir les connaissances sur la faune et la flore
en créant un livret pédagogique.
® Apprendre & utiliser des outils en toute sécurité.
o S'initier § différentes pratiques sportives individuell

A prévoir pour ch, jour:

@ Un sac a dos

{ Une Bouteille d'eau

= Des vétements « salissables »

* Favoriser lautonomie sur les temps de vie quotidien,

pendant les temps de repas, rangement en fin d'activité
et de la salle.

. Des ch de sport
& Un couvre-chef
% Une grande dose de bonne humeur

Vendredi 22

Sport

Jeu

Activité manuelle
Nature

Arts et culture
Scientifique

Bonnes vacances a tous les enfants %2
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